
Ligue de l'Essonne

D-20
Commission Défense (91)/Karaté Défense

Christian Panattoni
Linas

D-20 1 - Entraînement Collectif Kumité M/C/J/E Saint Michel sur Orge

D-27
CAM Villebon sur Yvette/Master Class Self Défense

Robert Paturel/Thierry Delhief/ Pascal Gilles 
Villebon sur Yvette

D-04

S-10
Réunion des Professeurs 14h00-16h30

Assises Régionales du Karaté et D.A. 17h00-19h30
Mennecy

D-11 1er Regroupement Kumité B/M/C Vigneux sur Seine

S-17
CAM Villebon sur Yvette/Rapide défense

Vincent Roca
Villebon sur Yvette

D-18
CAM Villebon sur Yvette/Rapide défense

Vincent Roca
Villebon sur Yvette

M-20 2 - Entraînement Collectif Kumité M/C/J/E Saint Michel sur Orge

J-22 3 - Entraînement Collectif Kumité M/C/J/E Saint Michel sur Orge

S-24/D-25 Premier Module DIF Mennecy

D-25
Commission Défense (91)/Stage Robert Paturel

Boxe de rue et Bâton défense
Ris Orangis

S-07 Matin : Stage d'Arbitrage Ris Orangis

S-07 Après-midi : Open Kumité des jeunes (Po/Pu) Etampes

D-08  Open Kumité des jeunes (B/M) Etampes

S-14 Stage Patrice BELRHITI

D-15 4 - Entraînement Collectif Kumité M/C/J/E Saint Michel sur Orge

D-15
CAM Villebon sur Yvette/Karaté Contact

Dominique Valera
Villebon sur Yvette

S-28/D-29 Deuxième Module DIF Mennecy

D-29 Passage de Grades Karaté + DA 1/2/3/4ème Dan Pussay

D-29
Commission Défense (91)/Self Défense

Dog Brother Martial Arts - Pascal Gilles

D-06 Stage Body Karaté+Cpe Body Karaté Chilly-Mazarin

D-06
CAM Villebon sur Yvette/Kali Escrima

Lionel Froidure
Villebon sur Yvette

Mennecy

D-13 5 - Entraînement Collectif Kumité M/C/J/E Saint Michel sur Orge

S-12
PM : Coupe Elite/Honneur

Kumité Pupilles/Benjamins Féminine
Epinay sous Sénart

D-13 Coupe Elite/Honneur Kumité Pupilles Masculins Epinay sous Sénart

S-19/D-20 Troisième Module DIF Mennecy

D-03 6 - Entraînement Collectif Kumité M/C/J/E Saint Michel sur Orge

S-09
Commission Défense (91)/Rapide défense Défense

Spéciale Textile-Vincent Roca

D-10 2ème Regroupement Kumité B/M/C Vigneux sur Seine

S-16 Matin : Stage d'arbitrage Maisse

S-16 Coupe Karate contact Multistyles Maisse

D-17 Coupe Elite/Honneur Kumité Benjamins Masculins Maisse

D-17 1 - Entraînement Collectif Kata B/M/C Epinay sous Sénart

S-23/D-24 Quatrième Module DAF-AFA Mennecy

D24
Stage Jutsu

Serge SERFATI - Roland HERNAEZ - Thierry DELHIEF

D24 2 - Entraînement Collectif Kata B/M/C Epinay sous Sénart

D-31 Coupe Elite/Honneur Kata Pupilles/Benjamins M/F Lardy

CALENDRIER PREVISIONNEL au 18/09/2015
DES MANIFESTATIONS DANS L'ESSONNE

SAISON 2015/2016

Du 07 au 11/12/2015 - Ecole des Cadres : DIF

SEPTEMBRE

OCTOBRE

NOVEMBRE

DECEMBRE

JANVIER

Formation DIF sur 2 semaines : MENNECY
Du 07 au 11/12/2015 et du 18 au 22/04/2016

Les compétiteurs doivent présenter à chaque compétition que ce soit pour les coupes ou 
championnats, les pièces administratives obligatoires : 
- Le passeport sportif en cours de validité (durée 8 ans) qui doit contenir le Certificat médical  
d'aptitude à la discipline ET en compétition,
- L'autorisation parentale conforme pour les mineurs,
- Un justificatif d'identité française ou un justificatif de naissance en France à partir de la catégorie 
MINIME pour les championnats individuels.

Les clubs peuvent acheter les passeports sportifs (AUCUN envoi postal) lors des manifestations de 
la ligue, à MENNECY (MDCS) le Mardi/Mercredi/Jeudi/Vendredi matin

Règlement à l'ordre de FFKDA Ligue 91

S-06/D-07 Coupe Minh Long AMV Lardy

D-07 Coupe IDF Taï Jitsu Fleury-Mérogis

S-06
AM : Championnnat Kata Individuels M/C/J/S

PM : Championnat Combat Individuel Senior M/F
Villebon sur Yvette

D-07
Championnat Kumité Individuels

Minimes/Cadets/Juniors M/F
Villebon sur Yvette

D-14 7 - Entraînement Collectif Kumité M/C/J/E Saint Michel sur Orge

D-14 3 - Entraînement Collectif Kata B/M/C Epinay sous Sénart

S-20 Passage de Grades Karaté + DA 1/2ème Dan Villiers sur Orge

S-27/D-28 Cinquième Module DIF Mennecy

D-28 Matin : Assemblée Générale Ordinaire Mennecy

M-01 8 - Entraînement Collectif Kumité M/C/J/E Saint Michel sur Orge

J-03 9 - Entraînement Collectif Kumité M/C/J/E Saint Michel sur Orge

D-13 3ème Regroupement Kumité B/M/C Vigneux sur Seine

S-19 Cht Kata Equ. P/P-B/M-C/J-S - Cht Kumité Equ. C/J Vigneux sur Seine

D-20 Cht Kumité Equ. Senior M/F Vigneux sur Seine

D-20 10 - Entraînement Collectif Kumité M/C/J/E Saint Michel sur Orge

S-26
Commission Défense (91)/Self Défense

Kempo et Juitsu Brésilien-William Lionetti
Etiolles

D-27 4 - Entraînement Collectif Kata B/M/C Epinay sous Sénart

D-27  Open Kata des jeunes (Po/Pu/B/M) Saint Michel sur Orge

S-02/D-03 Sixième Module DIF Mennecy

S-02/D-03
Commission Défense (91)/Karaté Défense

Séminaire karaté défense system - Christian Panattoni
Palaiseau

D-03 5 - Entraînement Collectif Kata B/M/C Epinay sous Sénart

D-10
Commission Défense (91)/Karaté Défense

Penchak Silat-Charles Joussot
D-10 11 - Entraînement Collectif Kumité M/C/J/E Saint Michel sur Orge

Mennecy

S-14/D-15 Septième Module DIF / Module Final Mennecy

D-15 12 - Entraînement Collectif Kumité M/C/J/E Saint Michel sur Orge

S-28 Coupe de France AITO Yerres (Sous-réserve)

S-28

D-29

V-03

S-04

D-05

D-05 Coupe Kata/kumite Poussin MIlly la Forêt (en option)

D-19 Matin : Assemblée Générale Elective Mennecy

Passage de Grades

Karaté + DA

1/2/3/4ème Dan

MARS

AVRIL

MAI

Stage National Taï Jitsu Ballancourt

JUIN

FEVRIER

Du 18 au 22/04/2015 - Ecole des Cadres : DIF

FFKDA - Ligue de l’Essonne

Maison Départementale des Comités Sportifs - Boulevard Charles de Gaulle 91540 MENNECY

http://www.ffkarate.fr/essonne/     


